SAISON 2017-2018
« CATEGORIE U1l
« CATEGORIE U13

DISTRICT
DE FOOTBALL
D’ILLE

et VILAINE




* Pratique répétitive (de U1l a Senior)  Pratique évolutive (U7 : plateau - U9
- « championnite » qui engendre plusieurs rassemblement — U11 : multi-matchs — U13 :
dérives : match sec)
> Surclassement au-dela de la limite * Phase de brassage (U11-U13) pour :
> Inversion des équipes (« A » joue a la » connaitre le niveau de son equipe et
place de « B ») celui des adversaires
> Comportements déviants des » pas d’incidence d'une saison sur
responsables liés a la compétition l'autre
» « Pression » du résultat puisque * Phase unique = pas de regles établies de
régles de montées-descentes montées-descentes
* Equipes n’évoluant pas a leur niveau en
debut de saison (évolution trés fluctuante d’un
joueur a l'autre sur ces catégories)
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District de Football d’llle et Vilaine — Réforme U11-U13



L'EXISTANT PRATIQUE U1l

« 2 phases : * Plusieurs niveaux :
» utilisation du samedi_matin ou samedi » « Jo Burel » (équipe 1 et 2)
apres midi > Secteur (équipes 3 et 4)
» Groupes de niveaux : > Pays (équipe 1 et 2 clubs avec peu
> 6 & 8 équipes par groupe d’effectif — Equipes 5)
« Rééquilibrage des groupes : » 2 Phases (2 tours a chaque phase) :
> & la mi-saison si nécessaire > 1° Phase de brassage (= 6 matchs)
> Pas de régles établies > 2°me Phase (=6 matchs)
> Possibilité d’avoir plusieurs équipes  Finales fin de saison :
d’'un méme club au méme niveau > 24 équipes (3/secteur) = JO BUREL
> Finales a 4 ou a 8 equipes dans les
secteurs (Coupe Secteur et Pays)

- District de Football d’llle et Vilaine — Réforme U11-13



SAISON 2017-2018 PRATIQUE U11

FORMAT « MULTI-MATCHS » CALENDRIER
» Poule de 12 equipes » 3 journées de brassage
» 4 équipes par site » 10 journées de rencontres
» 2 matchs de 2x12 minutes par equipe » 4 journées « COUPE »

APPROCHE GLOBALE
Préconisation FFF (GIFE)
Pratique évolutive (plateau U7 = Rassemblement U9 = Multi-matchs U11)
Ecart de niveau moins marquant (temps de jeu réduit)

DU COTE DE L’EDUCATEUR
Outil pédagogique supplémentaire (2 matchs = 2 objectifs)
Temps d’intervention ciblé (pause coaching de 2min et 5 a 10 min entre les 2 matchs)
Pas d’etiquettes « titulaire-remplacant » : tous les joueurs doivent commencer un match
Echanges avec plusieurs éducateurs (puisque 4 équipes)

ANE NN

ANANEA NN

DU COTE DU JOUEUR
Favorise I'’épanouissement du joueur (pas de classement, pas d’incidence)
Etre capable d’étre regulier sur 2 matchs
v' Rencontrer sur le méme créneau 2 équipes avec des caractéristiques différentes
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L’EXISTANT

PRATIQUE U13

« 2 phases :

apres midi
« Championnat a 2 niveaux :
» 8 équipes par groupe
» Critérium D1-D2-D3
» Secteur
* Montées-descentes :
> a la mi-saison
» Regles strictes établies

> utilisation du samedi matin ou samedi

* Plusieurs niveaux :
» Festival Foot U13 Pitch
» Coupe District 35
» Secteur et Pays
» 2 Phases (2 tours a chaque phase) :
> 1¢'¢ Phase de brassage (= 6 matchs)
> 2¢me Phase (=6 matchs)
 Finales fin de saison :
» 16 équipes FFU13 Pitch
» 16 équipes CPE D35
» Finales Secteur et Pays
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SAISON 2017-2018 PRATIQUE U13

FORMAT MATCH « SEC » CALENDRIER

Poule de 12 equipes 4 journées de brassage
Phase unique 11 journées de championnat
Pas de regles de montées-descentes 4 journées « COUPE »

Pas d’incidence sur N+1 Futsal

VVVY
VV VY

APPROCHE GLOBALE
Préconisation FFF (GIFE)
Pratique évolutive (plateau U7 = Rassemblement U9 = Multi-matchs U11)
Climat sein puisque le classement n’a pas d’incidence sur N+1

ANE NN

DU COTE DE L’EDUCATEUR
Favorise la mise en place d’un « projet de jeu » (ne pas s’adapter a l'adversaire)
Prendre le match comme un moyen d’apprentissage et non pas comme un objectif
Gestion de groupe facilitée (temps de jeu, comportement, retour de blessure etc)

D NEANERN

DU COTE DU JOUEUR
v’ Favorise I'’épanouissement du joueur (pas de classement, pas d’incidence)
v’ Possibilité de s’inscrire dans le projet de jeu de I'équipe (avoir un fil conducteur)
v Jouer contre des équipes de son niveau
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BRASSAGE
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BRASSAGE PRATIQUE U1l

l PHASE DE BRASSAGE :

i » Poules de niveaux ou géographiques
- » Plateaux a 4 équipes (soit 3 matchs / équipe) '
I > 3 journées (soit 9 matchs) l

1 Niveau si - de 40 équipes

2 niveaux si + de 40 equipes

» OR
» ARGENT

BRASSAGE

Journées 1-2-3
> Les 3 journées sont tirées au sort

CLASSEMENT puis
2 ou 3 NIVEAUX

» S1x1ou?2poules
» S2 X 2ou 3poules

» S3 x3o0u4poules
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BRASSAGE PRATIQUE Ul3

PHASE DE B RASSAGE

- » 80 équipes .
| > Plateaux a 4 équipes I

i > 2 X 2 journées (soit 12 matchs)
= e o mm r mm o mm s mm o mm s mm s J

BRASSAGE 1 CLASSEMENT puis
Jou,rnées 1_et 2 2 NIVEAUX
> 4 p‘?“'e_s geographiques de ‘ » OR : 2 groupes de 16 (8 premiers)
20 equipes

: , ., » ARGENT : 3 groupes de 16 (9 a 20)
> Les 2 journées sont tirées au sort

CLASSEMENT puis

3 NIVEAUX - BRASSAGE 2 (par niveau)

» D1 :1groupe de 12 Journées 3 et 4
» D2 :2groupes de 12 soit 84 équipes
» D3 :4 groupes de 12
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BRASSAGE PRATIQUE U13
@ ' 'PHASE DE BRASSAGE
|> X équipes .

| » Plateaux a 4 équipes I
- » (2 x 2 journées (soit 12 matchs)

BRASSAGE 1 CLASSEMENT puis
Journées let 2 2 ou 3 NIVEAUX
» Poules de niveaux ou geéo. ‘ > OR
» Les 2 journées sont tirées au sort > ARGENT

CLASSEMENT puis |

2 ou 3 NIVEAUX - BRASSAGE 2 (par niveau)

» S1x1ou?2poules Journées 3 et 4
» S2x2ou 3poules
» S3x3o0u4poules
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DEROULEMENT
DE LA SAISON



Organisation générale : U11 :
"> Poules de 12 équipes, soit 11 !
> 16/09 : Brassage 1 — U13 I journées :
i > Plateaux a 4 équipes, avec 2 I
> 23/09: Brassage 2 — U13 . matchs / équipe I

Brassage 1 — U11 | > Rencontre de 2 x 12 minutes
= » Coupes a plusieurs niveaux (formule |
> 30/09 : Coupe—Tour1-UlletUl3d |  inchangée) :
| .
» 07/10: Brassage 3 — U13 T mm s mm o omm s omm o oEm e oEm e 4
Brassage 2 — U1l : Uil3 :
- » Poules de 12 équipes, soit 11 I
> 14/10: Brassage 4 — U13 ' journﬁes I
" » Match « sec » .
Brassage 3 — U1l ' > Rencontre de 4 x 15 minutes I

_ i » Arbitrage des jeunes par les jeunes
Vacances de la Toussaint . 3 la touche
I > Coupes a plusieurs niveaux (formule :
> Novembre a Mai : . inchangée)
11 journées + 3 tours de Coupe L e e e e e ==
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0 IR

U1l

» Peut-on faire recevoir nos équipes Ull le méme samedi ?

Oui, 2 possibilités : en programmant les rencontres avec 1h15 d’intervalle (une équipe a

09h45 et 'autre a 11h00 par exemple) OU posseéder 2 terrains de foot a 11

» Comment peut-on s’organiser pour les vestiaires ?

Selon les dimensions de vos vestiaires, vous pouvez mettre 2 équipes U1l dans 1

vestiaire (1 c6té chacun), ou bien sur 1 équipe par vestiaires selon vos moyens.

» Peut-on engager une équipe supplémentaire une fois les rencontres
commencees ?

Normalement oui, elle sera intégrée a une poule qui ne possede pas 12 équipes

Ul3

» Peut-on jumeler ou alterner nos équipes Ull et U13

La nouvelle organisation permet d’avoir une « optimisation » des installations mais pas

de jumelage/alternance U11-U13 « parfait ». En revanche jumelage/alternance intra

catégorie parfaitement possible.

» Les montées et les descentes de cette fin de saison sont-ils pris en compte
pour la saison suivante ?

Pour la saison prochaine, nous allons nous appuyer sur les classements de cette saison.

Cependant les clubs ont la possibilité de faire la demande pour participer aux brassages

du Critérium ou de leur secteur respectif selon les classements finaux, en prenant

compte du niveau de la génération suivante. Comme les saisons précedentes.
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MERCI !

Pour tout complément d’information :
Léo BERNUZEAU

Conseiller Départemental pour le Football d’Animation
06.78.47.42.20

cdfa@foot35.fff.fr
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