D FILLES FOOT

FICHE
BILAN

Foot a 6

Ne pas oublier de
joindre les documents
"FICHE CLUB"

Le responsable du rassemblement doit renvoyer cette fiche a

feminines@foot35.fff.fr

Le club recevant doit envoyer cette fiche bilan complétée au responsable de secteur pour le MERCREDI suivant le rassemblement.

CLUB RECEVANT

DATE

NOM DU RESPONSABLE

LIEU

Rappel : Temps de jeu maximum = 60 minutes

CLUBS PARTICIPANTS

NOM DU CLUB

NOMBRE
D'EQUIPES

NOMBRE
DE JOUEUSES

SIGNATURE DU RESPONSABLE

TOTAL

Quel défi technique a été mis en place ?

La mise en place

d'un défi technique est obligatoire

Période

Théme technique

Ateliers

Septembre - Octobre Conduite a Le relais O Le puissance 3 D Le béret a 2 ballons
Novembre Décembre er?:hn;ﬁg;;t D Le béret voleur D Le relais passe D Le béret & 2 mini-buts
Janvier - Février Passe D Le relais déménageur D Le relais passe zig-zag D Les ballons immortels
Mars - Avril Contréle D Les déménageurs de I'extréme D L'horloge D Le péage
Mai - Juin Jonglerie D Le défi jonglerie
ORGANISATION si EQUIPE MANQUANTE
Groupe de 3 équipes Groupe de 4 équipes Groupe de 5 équipes
Match Défi Match Défi Match Défi
ROTATION 1 A-B C A-B C-D A-BetC-D E
ROTATION 2 A-C B C-D A-B A-CetB-E D
ROTATION 3 B-C A Matchs D-E C-B-A
ROTATION 4 A-B C A-C B-D
ROTATION 5 A-C B
ROTATION 6 B-C A

4 matchs par équipes
Durée d'un match = 10 minutes

2 matchs par équipe
Durée d'un match =2 x 10 minutes

2 matchs par équipe
Durée d'un match = 2 x 10 minutes
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