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FOOT A 11 
DES JEUNES

RÉUNION 
RESPONSABLES 

U16



District de Football d’Ille et Vilaine

Si vous avez une question durant la réunion, vous 
pouvez utiliser le chat pour une réponse rapide 

ou l’on y reviendra à la fin 

Merci de couper vos micros pour une meilleure qualité 
d’image et d’écoute 



District de Football d’Ille et Vilaine

Foot à 11 des jeunes U16
OUVERTURE ET PROGRAMME

Informations diverses

Fonctionnement de la saison

Points règlements

Infos PPF (Sélection - Détection)

Infos DAP (Développement et animation des pratiques : 
Arbitrage des Jeunes par les Jeunes,...)

Infos  FORMATION

Questions diverses
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GAETAN TEXIER

Plan de Performance 
Fédéral
Foot en Milieu Scolaire
Label Jeunes

MATHIEU BLOUIN

Formations des 
Educateurs

Foot à 11 des Jeunes

YOHAN MARDELE

Foot A Effectif Réduit 
(U6 à U13)
Foot à l’école

MARIE HERY

Foot Féminin
PEF

Foot Loisir
Foot Diversifié
Label Féminin

gtexier@foot35.fff.fr mblouin@foot35.fff.fr

ymardele@foot35.fff.fr mhery@foot35.fff.fr

Merci Théo et Bienvenue Marie !
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Structur
ation 
des 

clubs

SALARIES 
DE CLUB

30/08

CLUBS 
FUTSAL

7/09

LABELS
16/09

RESPONSABLE 
TECHNIQUE

20/09

PARCOURS 
FEDERAL 

DE 
FORMATION 

21/09

PROGRAMME 
EDUCATIF 

23/09

LOISIR 
30/09

A chacun 
son temps 

d’informations !

Réunions d’informations

Inscription en ligne (Questionnaire - Google doc)
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Réunions d’informations

Réunion 
par 

catégorie

U13 
CRITERIUM

06/09
U18

07/09

U14
09/09

U15
13/09

U16
14/09

U17
16/09

FEMININES 
U6 à U18 

17/09

FEMININES 
SENIORS 

17/09

A chacun 
son temps 

d’informations !

Inscription en ligne (Questionnaire - Google doc)
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Structuration du club = Référencement FootClubs !

Suivi club Label

Relation 
D35-club

Critère de 
brassage



DISTRICT ILLE-ET-VILAINE

Synthèse mesure COVID

A compter du 1/10, pas de pass = pas de jeu
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FONCTIONNEMENT DE 
LA SAISON
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DIVISIONS ET NOMBRE DE GROUPES PAR PÉRIODE / CATÉGORIE
Di

st
ric

ts
 

Li
gu

e  
Na

tio
na

l

U14 U15

P1

P2

U16 U17 U18 U19

U17 NAT

Brassages
Départementaux

X U19 NATX X X

P1

P2 R 2 R 2R 2

R 1

R 2 R 2R 2

R 1

R 2 R 2R 2

R 1

X R 2 R 2R 2

R 1

R 2 R 2R 2

R 1

R 2 R 2R 2

R 1

R 2 R 2R 2

R 1

R 2 R 2R 2

R 1

R 1

R 2R 2 R 2 R 2

P1

P2
D1 *

D2 / D3 **

D2 / D3 **

D2 / D3 **

D2 / D3 **

D2 / D3 **

D2 / D3 **

D2 / D3 **

D2 / D3 **

D2 / D3 **

P1 = Septembre - Décembre P2 = Janvier - Mai

* : 1 ou 2 groupes de D1 
maximum

D1 *

D1 *

D1 *

D1 *

D1 *

D1 *

D1 *

D1 *

R 1 R 1

** : 2 à 3 niveaux maximum 
par catégorie

R 2 R 2

R 1

Foot à 11 des jeunes U16

Groupes Dép. 
ou inter-Dép.
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Foot à 11 des jeunes U16
UNE SAISON EN 2 TEMPS 

et 3 PHASES

Sept -
Décembre

• Brassage 1 (3 journées)
• Brassage 2 (5 journées)
• Futsal

Janvier -
Juin

• Championnat (9 journées)
• Coupe (Elimination directe)
• Finales FUTSAL
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Foot à 11 des jeunes U16
ETAT DES LIEUX U16

48 engagements en 
District

11 équipes au 
niveau LIGUE

19 en N1

21 en N2

8 en N3

3 en 
R1

8 en 
R2

2 équipes accéderont en LIGUE à la fin des brassages
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Foot à 11 des jeunes U16

Création Pyramide

Impondérable (2 montées en 
Ligue)

Prise en compte désidératas

Ajustement

Critères de brassage

DEMARCHE
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Foot à 11 des jeunes U16 CRITERES POUR 
DEPARTAGER ENGAGEMENT

En cas de N1 et/ou N2 excédentaires suite aux désidératas des clubs  

Rétrogradation des équipes en surplus suite aux critères

En cas de N1 et N2 complets

Pas de recours aux critères

En cas de déficit d’équipe en N1 et/ou N2 suite aux désidératas des clubs

Intégration des équipes N3 et/ou  N2 classées selon les critères au 
niveau supérieur   
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Foot à 11 des jeunes U16 CRITERES POUR 
DEPARTAGER ENGAGEMENT

Associatif

•Niveau de label jeunes
•Elite / club pro = 4 points
•Excellence = 3 points
•Espoir = 2 points
•Autodiagnostic = 1 point

Sportif

• Nombre de licenciés U16 (au 01/09) :
• + de 20 = 3 points
• + de 15 = 2 points
• + de 10 = 1 point

• Nombre d’équipes engagés U15 N-1 :
• 3 équipes ou + = 3 points
• 2 équipes = 2 points
• 1 équipe = 1 point

Educatif

•Engagement au PEF = 2 points, Candidat au PEF = 1 point
•Actions PEF N-1 club (fiche actions envoyés au District) :
•+ de 4 actions = 3 points
•Entre 2 et 4 actions = 2 points
•1 action = 1 point

Encadrement

•Evaluation sur encadrant déclaré dans footclubs pour la saison N; Si déclaré = 1 point
•Educateur BMF ou + = 4 points
•Educateur  diplômé CFF3 = 3 points
•Educateur attesté CFF3 = 2 points
•Educateur attesté module U17-U19 = 1 point
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CRITERES POUR 
DEPARTAGER ENGAGEMENT

En cas d’équipe à égalité sur critères prioritaires

Note sur 20
Comparaison de chaque critère dans l’ordre 
suivant : ASSOCIATIF, puis SPORTIF, puis 

EDUCATIF, puis ENCADREMENT
Comparaison Nombre de licenciés 

U16 année N

CRITERES PRIORITAIRES

ELIGIBILITE => au moins 16 licenciés sur 
U15-U16 au 1/09/21

NUMERO  d’équipe (priorité équipe 1 
sur équipe 2)

Si niveau excédentaire ou déficitaire suite aux désidératas des clubs  

Promotion ou Rétrogradation des équipes en surplus suite au classement en fonction aux critères

Foot à 11 des jeunes U16
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Foot à 11 des jeunes U16 EQUIPE PAR NIVEAU
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U16 Bras N1
4 Groupes de 4

16 équipes 

U16 Bras N2
4 Groupes de 4

16 équipes 

U16 Bras Ph 2 N2
6 Groupes de 6

36 équipes 

U16 Bras Ph2 N1
2 Groupes de 6

12 équipes 

U16 R2 –
2 équipes

U16 D1 –
2 gr de 10 

U16 D2 –
3 gr de 8 à 

10 

Phase 2 brassage 
(NOV / DEC)

Chpt U16
Janv à Mai

2

10*

PYRAMIDE (48)
48 Equipes

Phase 1 brassage 
(SEPT / OCT)

U16 Bras N3
4 Groupes de 3/4

16 équipes 

8

8

4

12

16

Foot à 11 des jeunes
U16

10*

26

ATTENTION :
• CLASSEMENT influe sur groupe phase 2

• Bonus Coupe pour vainqueur de groupe N3 phase 1
10* = Nombre ajusté en fonction des descentes de Ligue
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BRASSAGE 1 à BRASSAGE 2 
niveau 1 (EXEMPLE)

Foot à 11 des jeunes U16

Groupe A
1er

2ème

3ème

4ème

Groupe B
1er

2ème

3ème

4ème

Groupe C
1er

2ème

3ème

4ème

Groupe D
1er

2ème

3ème

4ème

Groupe A
1er

1er

2ème

2ème

1er N2
1er N2

Groupe B
1er

1er 
2ème

2ème
1er N2
1er N2

Phase 1

Phase 2

ATTENTION :
Pas de critères 
géographiques 

; Pas même 
équipe entre 

B1 et B2

Groupes 
géographiques

Les 3ème et 4ème

intègrent le N2 
pour la phase 2
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RECAPITULATIF brassage 1 vers 
brassage 2

Foot à 11 des jeunes U16

NIVEAU GROUPES VERS N1 VERS N2 VERS N3

N1 4 
X 4 équipes

8
1er et 2ème de 

chaque groupe

8
3ème et 4ème de 
chaque groupe

0

N2 4 
X 4 équipes

4
1er de chaque 

groupe

12
2ème et 3ème de 
chaque groupe

0
Le 4ème de 

chaque groupe

N3 4 
X 4 équipes 0

16
Toutes les 
équipes

0
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RECAPITULATIF brassage 2 vers 
championnat

Foot à 11 des jeunes U16

NIVEAU GROUPES VERS R2 VERS D1 VERS D2

N1 2 
X 6 équipes

2
Les 1er de chaque 

groupe

10
2ème , 3ème , 4ème, 5ème , 
6ème de chaque groupe
Attention ajustement 

descente LIGUE

0

N2 6 
X 6 équipes

0

10
1er de chaque groupe 

+ 4 meilleurs 2ème

Attention ajustement 
descente LIGUE

26
Les 2 moins bons 
2ème + 3ème , 4ème , 

5ème et 6ème de 
chaque groupe
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CALENDRIER

Brassage      
1

• 3 journées
• 25/09; 2/10; 16/10; 

Brassage 2
• 5 journées
• 13/11; 20/11; 27/11; 4/12; 11/12

Championnat

• 9 journées
• 29/01; 26/02; 05/03; 19/03; 26/03; 02/04; 23/04; 14/05; 21/05

Coupe
• Phase à élimination directe
• 15/01; 22/01; 12/03; 9/04; 30/04; 11/06

Foot à 11 des jeunes U16
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COUPE
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COUPE  DISTRICT A 11 U16

• TOUTES LES EQUIPES DEMARRANT EN LIGUE EN SEPTEMBRE
PARTICIPENT A LA COUPE DE BRETAGNE

• TOUTES LES EQUIPES ENGAGEES EN CHAMPIONNAT DE
DISTRICT EN SEPTEMBRE PARTICIPENT A LA COUPE DE
DISTRICT excepté les ACCEDANTS EN LIGUE

• LES EQUIPES QUI DESCENDENT DE LIGUE EN DISTRICT A LA
FIN DE LA PHASE 1 (EN DECEMBRE) NE SONT PAS
REINTEGREES EN COUPE DE DISTRICT

• LA COUPE DEMARRE EN 2ème partie de saison (15/01)
 PHASE A ELIMINATION DIRECTE (pas de prolongation et 5

TAB en cas d’égalité)
 TOUR D’AJUSTEMENT le 15/01
 Les vainqueurs de groupe N3 BRASSAGE 1 sont exemptés

du tour d’ajustement

Foot à 11 des jeunes U16



District de Football d’Ille et Vilaine

COUPE FUTSAL U18

• TOUTES LES EQUIPES ENGAGEES EN CHAMPIONNAT LIGUE OU
DISTRICT PEUVENT S’INSCRIRE EN COUPE FUTSAL U18 à condition
d’AVOIR UNE SALLE A DISPOSITION

• OUVERT AUX LICENCIES U16-U17-U18

• COUPE en MATCH SEC :
 Tour qualificatif 1 = 30 octobre 2021
 Tour qualificatif 2 = 18 décembre 2021
 Tour qualificatif 3 = 05 février 2022

• FINALE DEPARTEMENTALE A 4 EQUIPES:
 19 février 2022

• FINALITE REGIONALE A 4 EQUIPES:
 9 avril 2022 => Demi-finale
 23 avril => Finale

 INSCRIPTIONS FUTSAL JEUNES via google doc jusqu’au 30/09

Foot à 11 des jeunes U16

https://forms.gle/qMkUXNkAUUHMBA4X7
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RAPPELS 
REGLEMENTS
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SI MATCH NON JOUE AUX DATES DE FIN DE PHASE, PAS
D’ATTRIBUTION DE POINTS => forfait pour les 2 équipes = -1 point

RAPPELS REGLEMENTS DISTRICT

COMPOSITION DES 
EQUIPES U16:

U14 G et F sans limite
U15 G et F sans limite
U16 G sans limite

Foot à 11 des jeunes U16
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RAPPELS REGLEMENTS DISTRICT

• IMPOSSIBILITE D’AVOIR 2 POUR
DEPARTAGER 2 EQUIPES ou PLUSIEURS
EQUIPES (MEME GROUPE) :
 PRIORITE EQUIPE 1 SUR EQUIPE 2
 CLASSEMENT PARTICULIER AUX

POINTS ( Match entre-elles)
 GOAL AVERAGE PARTICULIER
 GOAL AVERAGE GENERAL
 MEILLEURE ATTAQUE
 PLUS DE VICTOIRE
 MOINS DE DEFAITES
 MOINS D’EXCLUSION
 MOINS D’AVERTISSEMENT

Foot à 11 des jeunes U16

• IMPOSSIBILITE D’AVOIR 2 EQUIPES DE LA MEME ENTITE AU MEME NIVEAU
excepté en D2 (= dernière division)

• IMPOSSIBILITE D’AVOIR 2 EQUIPES DE LA MEME ENTITE AU NIVEAU
REGIONAL

• SI UNE EQUIPE NE PEUT ACCEDER, ON PREND L’EQUIPE JUSTE EN
DESSOUS, SI CELLE-CI NE PEUT EGALEMENT PAS ACCEDER, ON REPECHE
UNE EQUIPE DE LA DIVISION SUPERIEURE

• POUR DEPARTAGER 2 EQUIPES ou
PLUSIEURS EQUIPES (GROUPES
DIFFERENTS) :
 PRIORITE EQUIPE 1 SUR EQUIPE 2
 NOMBRE DE POINTS (au prorata des

matchs joués)
 NOMBRE DE MATCHS DE

SUSPENSION (au prorata des matchs
joués)

 NOMBRE D’EDUCATEURS LICENCIES
 NOMBRE DE LICENCIES JEUNES DE

U6 à U19 INCLUS
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DES RASSEMBLEMENTS PONCTUELS
VERS LES SELECTIONS REGIONALES

35

-Mercredi 
08/09/21

+ 
observations

R
°

-2ème 
semaine 
vacances 
octobre

-1ère

semaine 
vacances 

noël

In
te

rli
gu

es -2ème 
semaine 
vacances 

février

PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL
DETECTION U16G

Foot à 11 des jeunes U16

DETECTION U16 uniquement sur invitation !
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DES RASSEMBLEMENTS PONCTUELS
VERS LES SELECTIONS REGIONALES

35

-Mercredi 
08/09/21

+ 
observations R

°

-1ère

semaine 
vacances 
octobre

-1ère

semaine 
vacances 

février

In
te

rli
gu

es

-1ère

semaine 
vacances 
avril (Elite)

-2ème

semaine 
vacances 

avril (Avenir)

PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL
DETECTION U15G

Foot à 11 des jeunes U15

DETECTION U15 uniquement sur invitation !
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DES RASSEMBLEMENTS PONCTUELS
VERS LES SELECTIONS REGIONALES

35

-Mercredi 
13/10/21 et 

10/11/21 
(U15 et U16)

-Mercredi 
20/10/21 et 

10/11/21 
(U17 et U18)

R
°

-Stage R°
21 et 

22/12/21

-Stage R°
2ème semaine 
des vacances 

de février
In

te
rli

gu
es 4/06/22

Concours Pôle 
France Futsal 
6-8 mai 2022

PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL
FUTSAL U15 a U18 G

Foot à 11 des jeunes U15
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VERS LES STRUCTURES D’EXCELLENCE

PEFA Pontivy (lycée, 2007, 2006, voir 
2005 G et F)

Tour 1 Garçons 11/03/22 et 25/03/22 
(journée complète)

Tour 2 Garçons 07/04/22 et 08/04/22 
(journée complète)

Tour 1 Filles 17/03/22 et Tour 2 Filles 04/04/22 
(journée complète)

PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL
CONCOURS D’ENTREE

Foot à 11 des jeunes U16
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Arbitrage des jeunes par les 
jeunes

VIVRE LES RÔLES,…
CHANGER LE REGARD,…

MODIFIER LES COMPORTEMENTS

« Utiliser le football comme vecteur de respect et de 
tolérance »

Arbitrage en U12 et U13 => OBLIGATION FFF

Arbitrage de U14 à U19 => PRECONISATION

« Avant d’être un entraîneur, je suis un éducateur »

Arbitrage des jeunes
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1 Une 
philosophie

Au minimum 
50% je joue

Au maximum 
25% j’arbitre

En moyenne 
25% j’observe

100% 
Acteur et 
concerné

Arbitrage des jeunes



District de Football d’Ille et Vilaine

OBLIGATOIRE EN D1, D2 DE DISTRICT ainsi QU’EN COUPE A 
PARTIR DE SEPTEMBRE:
Poursuivre le travail fait en U13
Possibilité de tutorat 
Maximum 23 minutes pour un jeune à la touche / 

match
Seule une équipe présentant 11 joueurs est arbitrée 

par un dirigeant licencié à la touche
Saisie du dirigeant licencié sur FMI comme arbitre 

assistant
La réussite de cette initiative éducative 

dépendra uniquement de la volonté 
et de la mentalité des Accompagnateurs !

Arbitrage des jeunes

SYNTHESE
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Bilan Etude Encadrement 2020-21

CATEGORIE NOMBRE FEMINISATION AGE MOYEN FORMES DT CATEGORIE
LICENCES NON 
CORRESPOND

ANTES

NON 
LICENCIES

U7 166 5% 41 48% 25% 42% 7%

U9 166 3% 39 45% 35% 44% 8%

U11 384 2% 36 35% 27% 46% 15%

U13 327 2% 35 47% 24% 43% 10%

U14 66 3% 31 74% 58% 27% 1%

U15 116 1% 33 65% 38% 35% 4%

U16 49 0% 33 61% 32% 29% 4%

U17 84 0% 35 54% 28% 29% 7%

U18 50 0% 39 72% 56% 20% 2%
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U16 – Etude sur l’encadrement 2020-2021

Part homme/Femme

% homme % Femme

49 encadrants
Aucune femme !

Age moyen = 33 ans

2 3

24

6 4
10

LICENCE 
ENCDREMENT U16

49 encadrants
29% des licences ne correspondent 
pas à la fonction ou à la formation !!!

2 encadrants sans licence !

BEF
10%

BMF
10%

CFF3
6%

Module U17
6%

Autre CFF
2%

Module 
27%

Sans
39%

FORMATION ENCADREMENT 
U16

BEF BMF CFF3 Module U17 Autre CFF Module Sans

49 encadrants
61% avec une formation fédérale !

32 % formation en lien avec 
catégorie U16
20 % de TFP
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Projet Formation 2021-2022

FORMATIONS

ACCESSIBILITE

PROXIMITE

DIVERSITE

COMPLEMENTARITE

LICENCE FFF
U16* ET +

AIDE FFF et D35

33 STAGES 
DECENTRALISES

FORMULE (VISIO)
CONTENU

PFFD / TUTORAT
PRATIQUE
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L’offre de Formation
CFF3

1 session 
CFF3 / 

vacances

25 au 
28/10

07 au 
10/02

19 au 
22/04

U17-
U19 SENIOR CFF3

• 15/17 
janvier

• 28/29 
janvier

U17-U19 
Discontinu 

(4 x 4 
heures)

• 26/28 
février

• 4/5     
mars

SENIOR
Discontinu 

(4 x 4 
heures)

STATUT DES EDUCATEURS U16 EQUIPE EN LIGUE R2 = CFF3

ATTENTION : PLACES LIMITEES

STATUT DES EDUCATEURS U16 EQUIPE EN LIGUE R1 = BMF
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Et si vos joueurs/joueuses se formaient ?

Licencié(e) 
U15-U16-
U17-U18

Etre acteur 
de la vie 
du club

Susciter 
vocation

Première 
expérience

Enrichir 
son CV

Contribuer 
au Projet 

club
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Et si vos joueurs/joueuses se formaient ?

Licencié(e) 
U15-U16-
U17-U18

Module 
U7 (8h)

GRATUIT 

Module 
U9 (16h)

Module 
U11 (16h)

Module 
U13 (16h)

Module 
GDB 
(16h)

Animatrice 
(féminines)
GRATUIT
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LES FORMATIONS
Modules décentralisés

MODULES U7
MODULES U9
MODULES U11
MODULES U13
MODULES ANIMATRICE

Calendrier et 
Inscriptions en 

ligne !
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