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REUNION DE RENTREE 

Commission Mixte Départementale
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AU PROGRAMME : 
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L’ECOLE »
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LES 

CHIFFRES
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POT DE 
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LA « BALLE 
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REFLEXION 

CMD 35
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 Procédé visant à favoriser la rencontre entre les

membres…

 Munissez-vous de votre plus belle voix pour :

 NOM Prénom

 Parcours et fonctions

 Votre meilleur souvenir en lien avec le Football

 Votre meilleur souvenir en lien avec l’école

 Votre slogan pour le « Foot à l’école »

INCLUSION – BRISE GLACE

1 
MINUTE

MAX
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PRESENTATION 

GENERALE
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LE DISTRICT D’ILLE-ET-VILAINE DE FOOTBALL

COMITE DIRECTEUR

19 personnes dont 

3 féminines

29 COMMISSIONS

Environ 160 

membres

SAISON 2019-2020

47720 licencié(e)s

315 clubs, dont 1 professionnel

8 Secteurs
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L’EQUIPE TECHNIQUE DEPARTEMENTALE

GAETAN TEXIER

Plan de Performance 

Fédéral

Foot en Milieu Scolaire

Label Jeunes

MATHIEU BLOUIN

Formations des 

Educateurs

Foot à 11 des Jeunes

YOHAN MARDELE

Foot A Effectif Réduit 

(U6 à U13)

Foot à l’école

THEO RIVRIN

Foot Féminin

PEF

Foot Loisir

Foot Diversifié

Label Féminin

gtexier@foot35.fff.fr mblouin@foot35.fff.fr

ymardele@foot35.fff.fr trivrin@foot35.fff.fr
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L’OPERATION

« FOOT A L’ECOLE »
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Nationale

Régionale

LES CONVENTIONS

Départementale

SAISON 2019-2020/CFCT/Certification/Module Projet et DAP/Annexe/CONVENTION Nationale - MEN-MS-UNSS-USEP-FFF.PDF
SAISON 2019-2020/CFCT/Certification/Module Projet et DAP/Annexe/CONVENTION Nationale - MEN-MS-UNSS-USEP-FFF.PDF
SAISON 2019-2020/CFCT/Certification/Module Projet et DAP/Annexe/CONVENTION  Régionale - Partenariat LBF Usep Rect Hand spt  2016.pdf
SAISON 2019-2020/CFCT/Certification/Module Projet et DAP/Annexe/CONVENTION  Régionale - Partenariat LBF Usep Rect Hand spt  2016.pdf
SAISON 2019-2020/CFCT/Certification/Module Projet et DAP/Annexe/CONVENTION Départementale Football à l'école 2017.pdf
SAISON 2019-2020/CFCT/Certification/Module Projet et DAP/Annexe/CONVENTION Départementale Football à l'école 2017.pdf


DISTRICT ILLE-ET-VILAINE

LES OBJECTIFS DU FAL

La FFF, en partenariat avec : 

 le ministère de l’éducation nationale, de la Jeunesse et des sports (MENJS), 

 l’Union Sportive de l’Enseignement du 1er degré (USEP) et

 l’Union Générale Sportive de l’enseignement Libre (UGSEL) 

De développer

des 

apprentissages

moteurs et 

cognitifs

spécifiques à 

l’activité Football 

et/ou Futsal 

Mettre en avant les 

valeurs

citoyennes et 

fédérales

(P.R.E.T.S)

De développer

des compétences 

transversales via le 

socle commun de 

connaissances, 

de compétences

et de culture 

en cycle 2 (CE1-CE2) 

et cycle 3 (CM1-CM2)

Décliner les rôles 

sociaux en lien 

avec la pratique 

sportive, 

notamment 

d’arbitre, de 

supporter/trice, 

d’organisateur/trice

et de joueur/se
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LES OBJECTIFS DU FAL
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LA PHILOSOPHIE
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LES DESTINATAIRES DU FAL

Inscription : http://footalecole.fff.fr

Classes de 

CE1-CE2-CM1-CM2

Privé ou Public

Inscription

l’Enseignant(e) 
ou le 

Directeur(trice)

Prise de contact 

=> Conseiller 
Pédagogique 

Départemental 
EPS 

=> Conseiller 
Technique 

Départemental FFF

Accompagne-
ment spécifique :

=> Animations 
pédagogiques

=> Des Outils 
pédagogiques

Projet

=> Réaliser un 
Cycle « Balle au 
pied »

(2x5 séances + 
Rassemblement final)

=> Production 
Artistique

« Foot D’Europe »
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DESCRIPTION DU DISPOSITIF

 SPORTIF
Réalisation d’un cycle « Balle au pied »  

de 2 x 5 séances.

ET participation à un rassemblement final. 

(A voir avec la COVID-19)

Cf Règlement

LE PROJET SE DECLINE EN 2 AXES :

 CULTUREL
Réalisation d’une production artistique en lien avec le thème : « FOOT D’EUROPE »

2 formats sont autorisés : 

=> Production dite « statique » 

(Maquette / Affiche / Dessin)

=> Production dite « dynamique » 

(Vidéo / Audio)
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CALENDRIER ET RÉCOMPENSES

« CALENDRIER» 2020/2021

• Ouverture des inscriptions = 17 août 2020

• Clôture des inscriptions = 12 mars 2021

• Retour des productions = 12 mars 2021 (avant minuit)

• Jury départemental = entre le 15 mars 2021 et le 18 mars 2021

• Jury académique = entre le 22 mars 2021 et le 25 mars 2021

• Jury national = entre le 06 avril 2021 et le 09 avril 2021

• Récompense finale = entre le 17 mai 2021 et le 28 mai 2021

• Remise des récompenses = entre le 07 juin 2021 et le 06 juillet 2021

Les 2 lauréats nationaux

« 24 heures avec les bleus »

Chaque école ayant participé au double volet 

* Ballons + chasubles

* Goodies les élèves

Les deux lauréats départementaux

* Kit matériel pédagogique

* Goodies pour les élèves

Les deux lauréats académiques

* Un kit complet de matériel pédagogique

* Ballons + chasubles

* Goodies pour les élèves
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LES OBJECTIFS DE LA QUINZAINE DU FOOT

La FFF, en partenariat avec le ministère de l’éducation nationale, de la 

Jeunesse et des sports (MENJS), l’Union Nationale du Sport 

Scolaire (UNSS) et l’Union Générale Sportive de l’enseignement 

Libre (UGSEL) 

Mettre en avant les 

valeurs

citoyennes et 

fédérales

(P.R.E.T.S)

Faire pratiquer le 

Football et/ou le 

Futsal aux élèves 

(Fillles et garçons) 

par les 

pratiquants 

(licenciés FF et/ou 

UNSS) aux non 

pratiquants

Faire découvrir 

les rôles sociaux 

en lien avec la 

pratique sportive, 

Coach, Arbitre, 

Supporter/trice, 

Organisateur/trice

et de Joueur/se, 

Reporter
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Inscription : http://quinzainedufoot.fff.fr/fr/

Classes de 

6 à la 3ème - Collège

Seconde à Terminale - Lycée

Privé ou Public

Inscription

par 
l’Enseignant(e) 

ou le 
Responsable du 

Projet

Prise de 
contact 

avec Conseiller 
Pédagogique 

Départemental 
EPS et/ou le 
Conseiller 
Technique 

Départemental 
FFF

Accompagne
ment 

spécifique :

=> Animations 
pédagogiques

=> Dotations en 
matériel

=> Des Outils 
pédagogiques

Projet

=> Réaliser un 
Tournoi

=> Production 
Artistique

« Foot D’Europe »

LES DESTINATAIRES
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L’OPERATION 

« FOOT A L’ECOLE » 

EN CHIFFRE
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L’EVOLUTION DU NOMBRE D'ENGAGEMENTS

EN ILLE-ET-VILAINE
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L’EVOLUTION DU NOMBRE DES RENOUVELLEMENTS

EN ILLE-ET-VILAINE

100%

2015-2016

50%

70%

30%

2016-2017

50% 20%

58%28%

14%

2017-2018

50% 20% 10%

84%

9%

7%

2018-2019

50% 20% 10%

64%

26%

10%

2019-2020

50% 20% 10%
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LE CYCLE 

« BALLE AU PIED »

14/09/2020 21

SAISON 2019-2020/DAP/FAL/Logiciel/clip_balle_au_pied.mp4
SAISON 2019-2020/DAP/FAL/Logiciel/clip_balle_au_pied.mp4
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PHILOSOPHIE DU CYCLE « BALLE AU PIED »

 Pourquoi la « BALLE AU PIED » ?

 Nécessité de « didactiser » le football

 Casser les représentations des élèves et enseignants

 Quelles différences avec le football ?

 Pas de gardien de but

 Des règles spécifiques (comme « L’INVINCIBLE »)

 2 façons de gagner
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PHILOSOPHIE DU CYCLE « BALLE AU PIED »

23

 Répétition de chaque séance (2 x 5 séances) 

=> Autonomie des enseignant(e)s

=> Autonomie des élèves 

 Entrée par du jeu main-pied 

=> Engagement de tous les élèves

 Ateliers ludiques

=> Plaisir et Maintien de l’engagement

 Règle de l’invincible

=> Permet maitrise, information, décision et action

 Différents rôles (attaquant / défenseur / « maître du jeu »)

 Idée clé à chaque séance (= devoir)
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LOGICIEL « BALLE AU PIED »

Existe depuis Septembre 2016

Téléchargement via site « In-Tactic »: Code promotion

Communication des codes : via CDFA / USEP / CPD

Déploiement : Tutoriel téléchargement

SAISON 2019-2020/DAP/FAL/Logiciel/ligue_bretagne_football/accueil.html
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DES ACTIONS DE PROMOTION

Les rassemblements 

de fin de cycle

Les « 2000 élèves au 

Roazhon Park »

Les journées en 

« Rouge et noir »

SAISON 2019-2020/CFCT/Certification/Module Projet et DAP/11-06-2019 USEP/de_lecole_au_stadeV3_hd (1).mp4
SAISON 2019-2020/CFCT/Certification/Module Projet et DAP/11-06-2019 USEP/de_lecole_au_stadeV3_hd (1).mp4


DISTRICT ILLE-ET-VILAINE 2018-2019

LA « BALLE AU PIED » EN ILLE-ET-VILAINE

26

FORMATION

FAL

EDUCATEURS DE CLUBS 

-> Terrain et salle sur 3h00

-> Tous les ans au District 35 (Mercredi 30/09/2020)

-> Encadrement : IEN, USEP, UGSEL, CTD DAP et CTD PPF

ENSEIGNANT(E)S

-> Terrain et salle sur 3h00 

-> 2015 à 2017 dans les écoles

-> 2020 : Avec les éducateur(rice)s 
(Mercredi 30/09/2020) 

CPC – OFFICES – IRSS -
ETAPS

-> Terrain et salle sur 5h00

-> 2016 (CPC)

-> 2017 (OFFICES)

-> 2018 (IRSS + ETAPS)

-> 2019 (IRSS)

-> 2020 ?
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REFLEXION 

CMD 35
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LA FORCE ET 

L’OPPORTUNITE 

DE 

L’OPERATION 

« FOOT A 

L’ECOLE »

LA MENACE ET 

LA FAIBLESSE 

DE 

L’OPERATION 

« FOOT A 

L’ECOLE »

LA FORCE ET 

L’OPPORTUNITE 

DU CYCLE 

« BALLE AU 

PIED »

LA MENACE ET 

LA FAIBLESSE 

DU CYCLE 

« BALLE AU 

PIED »

2
MINUTES

MAX

REFLEXION CMD 35
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- Projet global 

- Mixité et engagement 

de tous

- L’image qui s’améliore 

- « Maîtres du jeu »

- Transversalité du projet

- Adapter un cycle 2

- Améliorer l’accompagnement 

du volet culturel 

- Rassembler Privée/Public 

- Relation Club/école avec 

l’intervenant.

- Autonomie des CE1 et CE2

- Adaptation en fonction des 

déficiences des élèves

- Liaison écoles <-> collèges

- Mettre la « balle au pied » 

dans la cours

- Relation Club/école 

avec l’intervenant.

- 4 ans avec le même 

contenu. 

- Adaptation pour le cycle 

2

- Le volet culturel

REFLEXION CMD 35
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I

N
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E

R
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POSITIF

E

X

T

E

R

N

E

FORCES OPPORTUNITES

FAIBLESSES MENACES

La qualité des 
intervenants qui peut 
nuire à l’image du club 
et du Football

Une mauvaise relation 
entre le club et l’école

Les moyens humains et 
financiers des clubs qui 
restent relativement faibles. 

Des mauvaises relations 
entre le club et l’école

La mise à disposition des 
éducateurs/trices par les 
clubs

Accentuer l’image positive 
du Football dans les 
écoles élémentaires

Augmenter le nombre de 
cycle « Balle au pied » via 
les éducateurs/trices

Intégrer le Football en 
activité EPS dans les 
écoles

Les conventions Nat. / Rég. Et 
Dép.

Le cycle « Balle au pied » CLEF 
en main 

Les éducateurs/trices des clubs 
de plus en plus nombreux

Le nombre de club important 
dans le Département (315)

Les relations USEP et UGSEL 
35

Le soutien de la FFF / LBF

NEGATIF

REFLEXION CMD 35
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 Accompagner les écoles du département

 Planifier les cycles « Balle au pied » en collaboration avec les 

clubs

 Coordonner les rassemblements de fin de cycle 

 Organiser un jury départemental pour le volet culturel

 Effectuer les remises des récompenses FFF

 Communiquer sur l’opération « foot à l’école » et le cycle « Balle 

au pied » 

 Être le lien entre le District, l’école et le club 

Installer durablement le cycle « Balle au pied » 

dans le programme EPS des écoles élémentaires.

REFLEXION CMD 35
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EVENEMENTIELCOMMUNICATION FORMATION

• . LEBASTARD Pascal

• .VENET Clément

• .SIMONOT Anne

• .HELLIO Floriane

• .CROS Naomi

• .

• . GUYADER Agnès 

• .VENET Clément

• .SIMONOT Anne

• .HELLIO Floriane

• .

• .

• .LEBASTARD Pascal

• .VENET Clément

• .HELLIO Floriane

• .CROS Naomi

• .

• .

REFLEXION CMD 35
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MERCI 

Bonne saison 2020-2021
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