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Protocole de début et de fin de plateau
Check main a la fin de chaque temps de jeu
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Sur toute la largeur du terrain
jusqu’a la ligne des 8m.
Relance protégée dans la surface.

Catégorie
U8-U9 GetF

BALLON CQLASSEMENT
® £
Taille 3 Pas de classement
LE
GARDIEN DE BUT

Le gardien peut prendre le ballon

sur une passe dans la surface.
Relance a la main ou au pied, ballon au sol.

X Volée et demi-volée interdites

PENALTY

Sur la ligne
des 8m

CORNER

Par une passe.

COUP FRANC

Toujours direct

&
TOUCHE /&

Passe au pied au sol e
ou conduite de balle.

Adversaire ?Vec a\dversaires a | a
etau milieu Adversaire a 4m. But direct interdit a4 metres. a4metres.
dubut sur passe, autorisé en conduite. P
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N Au milieu du terrain, '
interdiction de
B marquer directement @ INTERDIT ‘ 0
Reprise du jeu Ballon arrété
Pas de hors-jeu par rentrée de touche ; ;
dans la surface de réparation.
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Centre : Jeune ou
Adulte a Uextérieur du terrain
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DIMENSIONS DU TERRAIN

Conseillé:36 x 28 m
= Toléré:32x24m




	Diapositive 1 LOIS DU JEU DU FOOT À 5

