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LE DISTRICT D’ILLE-ET-VILAINE DE FOOTBALL
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UNE EQUIPE TECHNIQUE DEPARTEMENTALE A VOTRE ECOUTE
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LE PEF C’EST...

* Un outil pédagogique lancé en 2014 pour accompagner les jeunes licenciés dans

leur formation aux regles de vie et du jeu

* Utilisé par plus de 800000 licenciés / 5500 clubs

e Digitalisé aujourd’hui pour permettre un acces plus simple a tous
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PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

PLAISIR : RESPECT :

Privilégier le beau geste ou le beau jeu, Contribuer a la bonne entente au sein de I"équipe,
Vivre avec enthousiasme et générosité son match Reconnaitre les belles actions de I'adversaire,
- . . . . I ] .
Partager des émotions sans exubérance avec ses partenaires... Porter les consignes de I'éducateur ou de Iarbitre...

ENGAGEMENT :

Avoir le golt de I'effort et du dépassement de soi,
Etre un capitaine exemplaire,
Continuer a jouer tout le match, méme largement mené...

TOLERANCE : SOLIDARITE :

Minimiser I'erreur d’un partenaire, Réconforter un coéquipier en difficulté,

Accepter d’étre remplacé Rester unis dans la défaite,
!
Favoriser 'acceptation de 'erreur arbitrale... Se comporter comme un remplagant exemplaire...



LES OBJECTIFS

Capitaliser sur les vertus éducatives du
football et promouvoir une opération éducative

$

$

Sensibiliser les Restaurer I'image

Apporter un soutien
aux clubs et les aider
a jouer leur role

licencié(e)s et leur
entourage sur les
valeurs fondamentales

percue du football
aupres du grand public
et des collectivitées

educatif ) du football ) territoriales Y,
.4'»:::3 1/3 des jeunes filles et
- Educateur avant d’étre garcons NES EN FRANCE
{ entraineur... PASSENT PAR LES CLUBS FFF ‘
4 AVANT LEURS 18 ANS™ x



LES OBJECTIFS

Inculquer aux jeunes licenciés
les valeurs du football a travers :

LES REGLES DE VIE

LES REGLES DU JEU

Déclinées en six thématiques

Le club : un lieu de confiance

AU SEIN DUQUEL LES JEUNES LICENCIES SONT
PLUS RECEPTIFS AUX APPRENTISSAGES



LES THEMATIQUES

LES REGLES DE VIE

Apprendre les
fondamentaux en ce qui
concerne I’hygiéne de vie
saine et sportive

Encourager les
comportements
exemplaires et la prise de
responsabilité

Impliquer les jeunes dans
une démarche éco-
citoyenne

LES REGLES DU JEU

Fair-play

Entretenir le fair-play sur le
terrain et en dehors

Connaitre et comprendre
les régles du jeu et les
sanctions

Culture Foot

Permettre aux jeunes
d’acquérir la culture de
’activité




LES THEMATIQUES DU PEF 25-26

Octobre
Engagement
Citoyen

N
4@ A
- J Janvier

Septembre
Environnement

Santé

Avril

Environnement

Engagement
Citoyen

” Novembre
Fair-Play

$>Février

Culture Foot

Fair-Play




LA DEMARCHE

Tuto engagement PEF 2023 (youtube.com)



https://www.youtube.com/watch?v=4Vv4RQI42Uc

POINT DE VIGILANCE

Tous les clubs ne déposant pas au moins UNE action sur la saison sont
automatiquement désengagés du PEF pour la saison suivante

Bien joindre des photos a vos fiches actions!!




LE REFERENT

Nécessité de désigner un référent au sein du club,
enregistré sur FootClubs

FUn homme

Participer aux réunions / :e‘:nur:: \

Inscrire le club dans le | de secteurs organisées 4
dispositif via Footclubs par le District
@

e &

Le référent

Assurer la mise en Faire le lien avec les
place du PEF en réferents de Ligue et de
collaboration avec les District
éducateurs du club




LE PEF INTEGRE DANS LE CLUB
<

Integre le PEF
dans sa
planification

S’implique pour Commission S’informent,
devenir un PEF soutiennent,
foo_tballeur participent
« citoyen »

S’associent via
des actions liées
aux régles du jeu




B
Donner une image positive du club et de ses dirigeants

Améliorer I'image du Football, de I'association aupres des partenaires (publics, privés)

Favoriser I'aide des partenaires publics / privés par I'attrait du programme (valeur éducative)

Labellisation du Club

Critéres de brassages dans les catégories jeunes

Intégration des parents

Dotations - Valorisations



LES OUTILS

" @F ENVOYER UNE ACTION Q RECHERCHER
(Mt

Hin I i)
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THEMATIQUES ROUE DU PEF OUTILS CONTACT FAQ
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LES OUTILS

QUTILS CAMPLENENTRINES

CECARTON VERT BANS NON CIDR mom

PARTICIPEZ

! vzlhu:im
A LA VIE DU CLUB!

Sensibier sur

fes « bons »
Lo ch i Sl ot s st e messvm icotcies 2 b e Ptibnac comportements.

> CONPETENCE(S) mstEs)

> WERGH DE BIEN TONLIE REWPLIR CETTE FIENE

x e et 4 e s o e e e

mmmmm

Carton vert

Fiches d’aide
administrative ou
organisationnel

Fiches
actions

TOUT SUR LE FOOTBALL!

questions

Roue du PEF




BILAN PEF D35

BILAN PEF

Nombre d'actions PEF par an

BILAN PEF - ANNEE 2024 / 2025

Clubs ayant réalisé des actions PEF cette année

Nombre moyen d'actions
par mois

60,5 (x2) @:

Nombre moyen

527
294 280 e
I I I d'actions par club
20-2021  2021-2022 2022-2023  2023-2024

2019-2020  2020-2C 021-2022 022-2023  2023-20 2024-2025 10,2 (+26%)

AOUT 2025 DISTRICT ILLE ET VILAINE
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LA VALORISATION

Impact sur
'environnement

CA ' n

3 actions par mois
mise en avant par le
D35

Impact sur
’environnement
externe du club




BONNE SAISON !

|
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) I

|Merci pour votre participation !|

ILLE-ET-WILAINE

FEEF

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES :

NIELS NOUI
NNOUI@FOOT35.FFF.FR
06 18 30 93 02
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