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Si vous avez une question durant la réunion, vous 

pouvez l’envoyer par sms au 06.18.30.93.02 

On y reviendra à la fin

Merci de vous ANNONCER puis COUPER vos micros 

pour une meilleure qualité d’image et d’écoute 
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GAETAN TEXIER

Plan de Performance 

Fédéral

Foot en Milieu Scolaire

Label Jeunes

MATHIEU BLOUIN

Formations des 

Educateurs

Foot à 11 des Jeunes

YOHAN MARDELE

Foot A Effectif Réduit 

(U6 à U13)

Foot à l’école

THEO RIVRIN

Foot Féminin

PEF

Foot Loisir

Foot Diversifié

Label Féminin

gtexier@foot35.fff.fr mblouin@foot35.fff.fr

ymardele@foot35.fff.fr trivrin@foot35.fff.fr

Les Cadres Techniques
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La Commission Féminine

YANNICK RICHARD

SOLENNE RESCAN

PIERRETTE LOUIN PAULINE HERVIAUX

SYLVIE DUGUEPEROUX

ERIC DELAUNAY

CLAUDE BERTRAND

U18 – SENIORS

U13 –U15

U8 – U11

EVENEMENTIELS

CATHERINE PERRON

PHILIPPE LE MOUEL
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EVOLUTION DU NOMBRE 

DE LICENCIEES

Licenciées

1509
1950

2475 2607
3008

3525

Licenciées
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LA SAISON PASSEE …

FEMINA CUP

URBAN GIRLS

SELECTION FUTSAL

INITIATION FUTSAL U15F

LABEL EFF

MODULE ANIMATRICE



COVID

 Cf. DOCUMENTATION SITE LBF ET DISTRICT 35

 ON PEUT JOUER !

 VESTIAIRES OUVERTS mais choix des collectivités

 PORT DU MASQUE (banc de touche et spectateurs sauf

joueurs, éducateur principal, arbitres)

 CLUB RECEVANT FOURNIT LE NECESSAIRE (gel….)

 REPORT DE MATCH CAUSE COVID POSSIBLE SUR LES

COMPETITIONS ( Attention peu de dates disponibles)

 SI MATCH NON JOUE AUX DATES DE FIN DE PHASE PAS

D’ATTRIBUTION DE POINTS



Ouvertures des vestiaires ? 
 Important d’informer les clubs

 Pas de partage de vestiaire 

Gourdes individuelles pour tous !!!  

TOUT RESTE UNE QUESTION DE BON SENS 

CONCERNANT LA COVID-19

Protocole d’après-match
 Féliciter les adversaires en langage des signes 

« MERCI………BIEN……….JOUER »

 Applaudissement des adversaires par équipe en 
se mettant en face à face. 

COVID
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BRAVO AUX 10 NOUVELLES EFF 

LABELISEES !
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LES ENGAGEMENTS 

U8F

Foot à 4

U11F

Foot à 5

U11F

Foot à 8

U13F

Foot à 8

26 26 17 39

U15F

Foot à 8

U15F - REG

Foot à 11

U18F

Foot à 7

U18F - REG

Foot à 11

27 4 14 11

Seniors F 

Futsal

Seniors F

Foot à 7

Seniors F

Foot à 11

8 24 19
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NOS PRATIQUES 
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JND

U8 F Plateau Foot a 4 (joueuses U6 – U7 –U8)

4 sites acceuils par plateau pour 26 équipes
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U8 F Plateau Foot a 4 (joueuses U6 – U7 –U8)

• Zone protégée 8m sur toute la largeur

• Ballon taille 3

• 40 min max

• Touche au pied (pas de but direct)

OBJ : 100 % DE PRATIQUE PAR JOUEUSE
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U8 F Plateau Foot a 4 (joueuses U6 – U7 –U8)
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U11 F à 5 Rassemblements (Joueuses U9 – U10 – U11)

JND

U11 F à 8 Multi Matchs (Joueuses U10 – U11 + possibilité 3 U9 max)

CHALLENGE JO 

BUREL
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• Zone protégée 8m sur toute la largeur

• Ballon taille 4

• 2 matchs de 2 x 12 min par équipe

• Touche au pied (pas de but direct)

U11 F à 5 Rassemblements (Joueuses U9 – U10 – U11)

OBJ : 100 % DE PRATIQUE PAR JOUEUSE



District de Football d’Ille et Vilaine - Football Féminin

• ½ terrain à 11

• Hors Jeu au 13 m

• 2 matchs de 2 x 12 min par équipes 

• Touche à la main

U11 F à 8 Multi Matchs (Joueuses U10 – U11 + possibilité 3 U9 max)



District de Football d’Ille et Vilaine - Football Féminin

U11 F à 5 Rassemblements (Joueuses U9 – U10 – U11)

Baen Veur FF ?

Mordelles FC

Redon FCAV

Guipry Messac FC

La Vaunoise GJ

Pipriac JA 1

Pipriac JA 2

Bruz FC

TA Rennes

FC Pays d’Anast

Saint Malo US

Sens US

Tinteniac St DO 1

Tinteniac St DO 2

Vignoc Hede Guipel AS

Dol ES 1

Dol ES 2

Saint Aubinais ST

Cheminots AS

Saint Georges / ACC

Gayeulles CPB

Chartres de Bretagne Esp

Domloup Sp 1

Chantepie AS

La Chapelle Janson 1

La chapelle Janson 2



District de Football d’Ille et Vilaine - Football Féminin

U11 F à 8 Multi Matchs (Joueuses U10 – U11 + possibilité 3 U9 max)

Vitré As 1

Exempt 1

Noyal brece Fc 1

Liffré Us 1

Vitréenne La 1

Retiers Coesmes 1

Bain de Bretagne Us 1

Chateaugiron Us 1

Chateaugiron Us 2

Saint Jacques As 1

Plelan Maxent Fc 1

Irodouer Av 1

Pacé Co 1

Betton Cs 1

Gevezé us 1

Montauban Oc 1

La Vaunoise Gj 1

Ren Cpb By 1
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COUPE 

DISTRICT
COUPE FUTSAL

FESTIVAL U13 

PITCH

U13 F à 8 (Joueuses U12 – U13 + possibilité 3 U11 max)
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• Brassage : 3 x 20 min

• Championnat : 4 x 15 min

• Hors jeu à la médiane 

• Arbitrage Jeunes par les jeunes 

U13 F à 8 (Joueuses U12 – U13 + possibilité 3 U11 max)
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U13 F à 8 (Joueuses U12 – U13 + possibilité 3 U11 max)

Bruz Fc 1

Chateaubourg St Mel. 1

Chateaugiron Us 1

Dol Es 1

Pace Co 1

Ren Cpb By 1

Tinteniac St Do Fc 1

Vignoc Hed Guip As 1

F.C. De Mordelles 1

St Malo Us 1

Vitreenne Fc 1

Vitre As 1

Exempt 1

Fougeres Agl Dra 1

Bain Bretagne Us 1

Chap Janson Fleu 1

Cesson Oc 1

Guichen Fc 1

Chantepie As 1

Romille As 1

Betton Cs 1

Chap Janson Fleu 2

Chateaubourg St Mel. 2

Chateaugiron Us 2

Gj La Vaunoise 1 

Gj Noyal Brece Acign 1

Hermitage Chap Cintr 1

Janze Us 1

Mar/Baz/St Rem/No Fc 1

Redon Atl Vilaine 1

Ren Athetic Club 1

Ren Cadets 1 

Ren Cheminots Ascr 1

Ren Cpb Villejean 1

Ren Cpb Gayeulles 1

Ren Ta 1 

Retiers Coesmes As 1

St Geor Chesne 1

St Jacques As 1

Domloup Sp 1

OR 16 équipes ARGENT 24 équipes
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U15 F à 11 LIGUE 

- Brassage sur site D35

3 journées matchs simple 2 mi temps de 40 min
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U15 F à 8 (Joueuses U14 – U15 + possibilité 3 U13 max)

COUPE 

DISTRICT
COUPE FUTSAL

INITIATION 

FUTSAL
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U15 F à 8 (Joueuses U14 – U15 + possibilité 3 U13 max)

• Brassage : 3 x 20 min

• Championnat : 4 x 16 min

• Hors jeu à la médiane 

• Arbitrage Jeunes par les jeunes 
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U15 F à 8 (Joueuses U14 – U15 + possibilité 3 U13 max)

OR 16 équipes ARGENT 16 équipes

Bain Bretagne Us 1

Bruz Fc 1

Chateaugiron Us 1

F.C. De Mordelles 1

Gj La Vaunoise

Irodouer Av 1

Liffre Us 1

Pace Co 1

Ren Cpb Gayeulles 1

St Malo Us 1

Tinteniac St Do Fc 1

Guichen Fc 1

Chateaubourg St Mel. 1

Romille As 1

Exempt 1

Exempt 2

Bain Bretagne Us 2

Betton Cs 1

Chateaugiron Us 2

Dol Es 1

Exempt 3

Mar/Baz/St Rem/No Fc 1

Montauban Oc 1

Redon Atl Vilaine 1

Ren Breizh Fotbal 1

Ren Esperance 1

Ren Ta 1

Reveil Loheac 1

St Aubin Cormier Sta 1

St Gregoire Us 1

Exempt 1

Exempt 2
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U18 F à 11 LIGUE 

- Brassage sur site D35

3 journées

Formule échiquier (point au prorata)

Groupe de 3 équipes : 2 matchs de 1 x 45 min

Groupe de 2 équipes : 1 matchs de 2 x 45 min
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U18 F à 7 (Joueuses U16 – U17 – U18 + possibilité 3 U15 max)

COUPE 

DISTRICT
COUPE FUTSAL

NATIONAL 

BEACH SOCCER
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U18 F à 7 (Joueuses U16 – U17 – U18 + possibilité 3 U15 max)

• 2 x 35 min

• Hors jeu à la médiane 

• Arbitrage Jeunes par les jeunes 
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U18 F à 7 (Joueuses U16 – U17 – U18 + possibilité 3 U15 max)

Chateaugiron Us 1

Plelan Maxent Fc 1

Bruz Guichen Fc 1 (E)

Ren Ta 1

Vitre As 1

Vitreenne Fc 2

GJ La vaunoise 2

Phase 1  (7 journées) 

Phase 2 (7 journées)

Tinteniac St Do Fc 1

Vignoc Hed Guip As 2

Vitre As 2

Dol Es 1

Irodouer Av 1

Romille As 1

Fleurigne La Chapelle 1



District de Football d’Ille et Vilaine - Football Féminin

Futsal Séniors

Equipes Spécifiques Futsal Equipes Foot à 7 + Futsal

Rennes Ta 1 St Guinoux Us 1

Rennes Futsal As 1 Janze Us 1

Rennes Futsal As 2 Irodouer Av 1

Baen Veur 1 St Malo Jass 1

SELECTION D35 Séniors Femmes 

Rassemblement 15 Janvier 2021

Inter – District 09 Mars 2021
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• 2 x 25 min

• Pas de Hors jeu

• 5 joueuses + 7 remplaçantes max

• Ballon spécifique Futsal

• Touche au pied. 4s. Adversaire à 4m

Futsal Séniors
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COUPE 

DISTRICT
COUPE FUTSAL

NATIONAL 

BEACH SOCCER

Séniors F à 7 (Joueuses U17 – U18 + possibilité 3 U16 max avec dossier surclassement)

D1
(Poule 

unique)

D2
(2 Poules)

3 poules                       

géographiques                                               

Phase 1 Phase 2
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• 2 x 35 min

• Hors jeu à la médiane

• 3 remplaçantes max

• Relance Gardienne à la main ou ballon 

posé au sol 

Séniors F à 7 (Joueuses U17 – U18 + possibilité 3 U16 max avec dossier surclassement)
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Séniors F à 7 (Joueuses U17 – U18 + possibilité 3 U16 max avec dossier surclassement)
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3 Groupes 

Phase 1 : 7 journées 

Phase 2 : 7 journées 

Av Campeneac Augan

Bruz Fc 2

FC De Mordelles 3

Plelan Maxent Fc 2

Reveil Loheac 2

St Seglin Reveil 1

St Seglin Reveil 2

Orgères Us 1

Séniors F à 7 (Joueuses U17 – U18 + possibilité 3 U16 max avec dossier surclassement)

Combourg J 1

Ren TA 1

Irodouer Av 2

St Guinoux Us 1

St Malo Jass 1

St Gilles Us 1

St Père Vile Us 1

St Jacques As 2

Landes Fc 1

Le Pertre Brielles 1

St Aubin Cormier 2

Ren Gayeulles 2

Argentre Plessis J 1

Acigné Us 1

Janze Us 1

La Seiche Fc 1
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D1
(Poule 

unique)

D2
(Poule unique)

COUPE 

DISTRICT
COUPE FUTSAL

NATIONAL 

BEACH SOCCER

Phase Unique

Séniors F à 11(Joueuses U17 – U18 + possibilité 3 U16 max avec dossier de surclassement)
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• 2 x 45 min

• Terrain à 11

• Hors jeu à la médiane 

Séniors F à 11 (Joueuses U17 – U18 + possibilité 3 U16 max avec dossier de surclassement)



District de Football d’Ille et Vilaine - Football Féminin

Séniors F à 11(Joueuses U17 – U18 + possibilité 3 U16 max avec dossier de surclassement)

D1 Phase Unique (18 journées)

Breteil Talens. 1

Cesson Oc 1

Chateaugiron Us 1

F.C. De Mordelles 2

Fougeres Agl Drap. 1

Irodouer Av 1

Reveil Loheac 1

Thorigne Es 1

St Gregoire Us 1

Vitre(Enne)La 1

D2 Phase Unique (18 journées)

Bain Bgne Us 1

Bruz Fc (E) 1

Chantepie As 1

Exempt 1

Ren Asptt - Cpb

Gayeulles

Betton Cs 1

Fougeres Agl Dra 2

Geveze Us 1

Pleurtuit Ce 1 

Quebriac Es 1
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 Samedi 10 - Dimanche 12/10 :

Intra - clubs U11F à 5

P1 – U8F

B1 – U13F

 Samedi 03 – Dimanche 04/10 :

Inter – Clubs U11F à 8 & U13F

B1 - U15F District

J1 – U18F

 Dimanche 20/09 :

Centre de 
Perfectionnement

4 rassemblements dans la 
saison (vacances scolaires)

U12F-U13F-U14F-U15F

Rassemblement U15F 

Mercredi 16 Septembre

Rassemblement U13F 

Mercredi 23 Septembre

Modules Animatrices

1er le 9 et 10 octobre

 Samedi 26 - Dimanche 27/09 :

B1 - U15F & U18F Région

J1 - Seniors F & à 7

 Samedi 17/10 :

J1 – U11F à 5 et à 8

1er Tour de Coupe de France

LE CALENDRIER 



District de Football d’Ille et Vilaine - Football Féminin

LES FORMATIONS
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LES FORMATIONS
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 Foot à l’école : 

Contact : Yohan MARDELE – ymardele@foot35.fff.fr

 Futsal : Engagement sur Foot - Clubs

Coupe Futsal U13F-U15F-U18F

CRENEAU DE SALLE OBLIGATOIRE POUR PARTICIPER

 Réunion PEF : Lundi 21 Septembre

Nouveaux clubs et clubs déjà engagés

 Réunion Label Jeunes et EFF : Lundi 28 Septembre

Les informations 

diverses

 Documents Football Féminin : Site du District, onglet 
« DOCUMENTS » puis « CLUB »

Règlements, Fiche Club, Fiche Plateau …
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DES QUESTIONS ?
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BONNE SAISON 

A TOUTES ET TOUS !

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES :

THEO RIVRIN

TRIVRIN@FOOT35.FFF.FR

06 18 30 93 02


