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LE FOOTBALL EN ENTREPRISE,
POURQUOI'?

o Renforcer la cohésion & l'esprit d'équipe

o Limite le risque de maladies cardio-vasculaires et permet de lutter
contre le stress

e Pour un absentéisme réduit

e Pour un dynamisme accru

o Pour une meilleure cohésion sociale

e Pour le renforcement du réseau inter-entreprises

e Pour répondre aux besoins de santé et bien étre par une pratique
sportive

" Le football se joue partout, sous toutes les formes et dans tous les
milieux. Vous y avez votre place "

LA COMPETITION

Sous une forme adaptée au
contexte socio-€conomique de votre
Département, de votre communauté

En soirée, durant la semaine/ le Foota 11
midi ou !e week-end dans . Foota 7
I'entreprise ou en concertation _
avec d'autres entités pour la Foot a 5 (Soccer)
construction d'une équipe .

quip Fit Foot
" Une équipe de football comme Foot en marchant
vecteur de promotion de Golf Foot

I'entreprise”
Futnet



COMMENT CREER UN CLUB

Vous pouvez vous faire accompagner en contactant votre district

La démarche est simple et rapide, elle consiste en:

e la constitution d'une association, loi 1901 ou loi 1908
o [|'affiliation a la FFF ; cette démarche est désormais
dématérialisée et réalisable sur internet

Nous sommes a votre écoute et disposition pour vous accompagner
dans les différentes étapes a suivre.

Pour fédérer les relations entre vos salariés et celles inter - entreprises, un
moment festif sera organisé durant I'année




CONTACTS

District d'llle et Vilaine de Football
ZA LE PONTAY - 3 Rue de Belle-ile - BP 96303
35763 Saint-Grégoire CEDEX
TEL:0299689090 FAX: 02996890 01

@districtfoot35

y)  @DistrictFoot35

f @foot35.fff

E egiraud@foot35.fff.fr

@ FOOT35.FFF.FR




